Domov se zvlastnim reZimem

Pod Bfizami 5598

430 04 Chomutov -
V4 /7 7
Jidelni listek na dobu od 13.04.2026 do 19.04.2026
DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE

Bila kava, ¢aj, Pol. Zeleninova s nudlemi Caj, Palacinky se Spenatem
Pondéli D3 Chleb, houska, maslo Staroceskd sekanina, bramborova kase ovoce o
13.04.2026 | D9 chléb, méslo kompot/ sal4t D9 BPC 2. bila activia

tvaroh s kapii

Bila kava, caj, Pol. Cockova Caj, Rybi saldt v jogurtu, brambory, kompot/ salat
— D3 Chléb, houska, maslo Drabe?i rizoto, okurka D3 pudink s ovocem
Utery X . ’ .

D9 chléb, maslo D9 BPC pudink s
14.04.2026 | _ 4 ovocem 2. chléb, bylinkové maslo

D9 dzem BPC

Kakao, ¢aj, Pol. Hovézi s masem a bulgurem Caj, Duseny karbanatek, bramborova kase,

Y vanocka Gemerské koule, veprova krkovice, zeli ovoce salat/kompot D9 BPC
Stfeda D9 BPC vénoik
15.04 2026 vanocka 2. Chléb, taven\'/ S\'/r
2. tvaroh s BPC kompotem

Bila kava, ¢aj, Pol. Ovarovd Caj, Platkovy syr, chléb, maslo, ovoce/ zelenina
Ctvrtek D3 Chléb, houska, maslo Ovocné knedliky s tvarohem D3 pFesnidavka
16.04.2026 | D9 chléb, maslo D9 BPC Gprava D9 BPC presnidévka 2. tvaroh s BPC kompotem

Sunka

Bila kava, caj, Pol. Hraskovy krém Caj Bramborova polévka s masem, Zitny chléb
Patek D3 Chléb, houska Znojemsky gulds, téstoviny D3 jogurt
17.04. 2026 D9 chléb D9 BPC jogurt 2. obloZené vejce

Vajecna péna

Kakao, caj, Pol. Kvétakova Caj, Syr zervé, chléb, maslo, zelenina
Sobota loupacky Prazsky flamendr, brambory ovoce o
18.04. 2026 D9 BPC loupacky 2. BPC pfesnidavka

Bila kava, caj, Pol. Hovézi s masem a téstovinou Caj, Rizoto s masem, zeleninou a syrem
Nedéle D3 Chléb, houska, maslo Bramborové knedliky, kutfeci maso, D3 moucnik, kava

4 4 S 5 éni kompot/ salat

19.04. 2026 D9 chleb, maslo Spenat D9 BPC moucnik pot/

termix

D9 ovofit 2. banan

Sestavila: Jitka Ku€erova Kle€kova, nutricni terapeut

Informace o gramazi pokrmu jsou k dispozici u personalu

Ovoce a zelenina dle nabidky dodavatele

BPC = bez pfidaného cukru

Zména jidelniho listku vyhrazena

Schvalila: Sarka Strnadova, feditelka DsZR




