Domov se zvlastnim reZimem
Pod Bfizami 5598

430 04 Chomutov
/7 7 /7
Jidelni listek na dobu od 19.01. do 25. 01.2026
DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
Bila kava, caj, Pol.  Spenatova Caj, Zeleninovy nakyp s masem, bramborova kase,
D3 houska, chléb, maslo Kufeci maso na ¢insky zpGsob, ryze ovoce
Pondéli D9 chléb, maslo kompot/ salat
19. 01. 2026 dZzem
D9 BPC dZzem 2. chléb, maslo s pazitkou
Bila kava, caj, Pol. Zampidnova Caj, Téstovinovy salat se Sunkou
., D3 houska, chléb, maslo mlécna ryze
Utery D9 chléb, maslo Brambory, ¢evapcici, obloha D9 BPC mlé¢na ryze 2. chléb, taveny syr
20.01. 2026 michana vejce
Kakao, ¢aj, Pol.  Vyvar s téstovinou Caj, Palacinky s dZzemem
D3 kolace Kraiti maso v rajéatové oméadce, Ovocny saldt s kysanou D9 palacinky s dZemem BPC
Stieda D9 BPC kolace téstoviny smetnou Kdva
21.01.2026
2. banan
Bila kava, c¢aj, Pol. Ovarova Caj, Sunka, chléb, méslo, ovoce/ zelenina
= D3 houska, chléb Bavorské vdolecky jogurt 2. chléb, maslo, rajce
Crurtek D9 chléb D9 BPC jogurt
22.01. 2026 . kakao jogur
pastika D9 BPC
Bila kava, caj, Pol.  Uzena s ryii Caj, Kureci polévka s masovymi knedli¢ky, zitny chléb
; D3 houska, chléb Croasant, mléko
Patek D9 chléb Fazolky na smetané, brambory,
23.01. 2026 tradi¢ni pomazankové vepiovy platek
2. obloZeny chléb
Kakao, ¢aj, Pol.  Brokolicova Caj, Hermelin, pedivo, maslo, ovoce/ zelenina
Sobota D3 hfebeny ovoce
D9 BPC hiebeny PInéné bramborové knedliky, zeli
24.1. 2026 2. cottage
Bila kava, ¢aj, Pol.  Hovézi s masem a téstovinou Caj, Veprové petenémaso, chléb, hoicice, kysela okurka
Nedéle D3 houska, chléb, maslo Sekana svickova, houskové knedliky kava, moucnik
D9 chléb, maslo D9 BPC moucnik 2. chléb, salamova pomazanka
25.1. 2026 )
Pudink
D9 BPC pudink

Informace o gramazi pokrmdt jsou k dispozici u personalu

Ovoce a zelenina dle nabidky dodavatele

Sestavila: Jitka Ku€erova Kleckova, nutriéni terapeut

Zména jidelniho listku vyhrazena

Schvdlila: Sarka Strnadova, feditelka DsZR




