Domov se zvlastnim reZimem
Pod Bfizami 5598

430 04 Chomutov
4 7 V4
Jidelni listek na dobu od 23.02.do0 01.03.2026
DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE
Bila kava, caj, Pol. Dynova Caj, RyZova kasSe s kakaem a maslem
Ch'éb, houska Srbské rizoto, okurka/ kompot OVOCI’“'/ salat D9 BPC
Pondéli D9 Chléb ObloZeny chlebicek
23.02. 2026 Drozd'ova pomazanka s
pazitkou 2.chléb, maslo, rajce
Bila kava, caj, Pol.  Hraskovy krém Caj, Tundkova péna s cibulkou, chléb, maslo, zelenina/ ovoce
Utery Chléb, houska RaZnici, brambory, zeleninovy salat/kompot presnidavka
24.02. 2026 D9 Chléb D9 BPC presnidavka 2. bil4 activia
tradi¢ni pomazankové
Kakao, ¢aj, Pol.  Vyvar s vajec¢nou jiskou Caj, Téstoviny s vejci, slaninou a syrem,
. Satecky Raj¢atova omacka, klopsy ovoce salat/kompot
Stieda 9 BPC &tetk
26.02. 2026 D9 BPC satecky houskové knedliky
D9 BPC Uprava 2. chléb, taveny syr
. Bila kava, ¢aj, Pol.  Kufecis kapanim Caj DrabefZi tladenka, chléb, cibule, ocet
Ctvrtek Chléb, houska Bramborové &igky s makem Karlovarsky rohlik, méslo
D9 Chléb Y 2. banéan
26.02. 2026 = D9 BPC uprava
pastika mléko
Bila kava, ¢aj, Pol.  Se syrovymi noky Caj, Bramborové placky, kefir
P4 Chléb, houska Obalovana ryba, bramborova kage, Termix
atek : D9 BPC jogurt
27.02. 2026 D9 Chleb salat/kompot Jjogur 2. chléb, bylinkové maslo
Saldmova péna
Kakao, caj, Pol.  Hrstkova Caj, RyZovy salat (ryzZe, rajCe, paprika, okurka, kukurice,
Sobota vanocka Mamingino kufe, téstoviny ovoce syr, majolka)
28.02. 2026 D9 BPC vénotka Kompot/ salét
2. chléb, maslo, Sunka
Bila kava, caj, Pol.  Hovézis masem a téstovinou Caj, Vepiové maso na kminé, téstoviny, kompot
. Chléb, houska Bramborové knedliky, pe¢ena krkovice, kava, moucnik
Nedéle , y . D9 BPC Enik
1.03. 2026 D9 Chieb spenat moucni 2. chléb , vajetns péna
D3 pacholik
D9 ovofit

Sestavila: Jitka Ku¢erova Kle¢kova, nutriéni terapeut

Informace o gramazi pokrm( jsou k dispozici u personalu

Ovoce a zelenina dle nabidky dodavatele

BPC = bez pridaného cukru

Zména jidelniho listku vyhrazena

Schvalila: Sarka Strnadova, feditelka DsZR




