Domov se zvlastnim reZimem
Pod Bfizami 5598

430 04 Chomutov
V4 7 V4
Jidelni listek na dobu od 09.02.do 15.02.2026
DEN SNIDANE OBED SVACINA VECERE

Bila kava, caj, Pol. Dynova Caj, Hermelin, chléb, maslo, zelenina/ ovoce
Pondali B; z::zg pecivo Cocka, sazené vejce, okurka ovoce ) cottase
09.02. 2026 . ' &

maslo, med

Bila kdva, caj, Pol.  Vyvar s pohankou Caj, Polévka masovy krém, selsky rohlik
Utery D3 chléb, petivo Zabijackovy gulds, houskové knedliky moucnik, kava
10.02. 2026 D9 chléb D9 BPC moucnik

tradi¢ni pomazankové 2. banan

Kakao, caj, Pol. Pédrkova Caj, Debrecinka, chléb, maslo, zelenina/ ovoce
Stfeda Nebo pohankové kase Americké brambory' Vepfovv p|étekl Pudink
11.02. 2026 s medem Salat/ kompot D9 BPC pudink 2. BPC presnidévka

D9 BPC
Ctvrtek Bil4 kava, ¢aj, Pol.  Zelna s klobdsou Caj Krati gulas, téstoviny

D3 chléb, pecivo, maslo Dukatové buchti¢ky s krémem Oblozeny chlebicek
12.02. 2026 D9 chleb, maslo D9 BPC 2. chléb, maslo s pazitkou

taveny syr

Bila kava, caj, Pol. Ragl Caj, Syr lucina, chléb, maslo, zelenina/ ovoce
Patek D3 chléb, pecivo Karlovarsky rohlik, maslo
13.02. 2026 D9 chléb Zapecdené rybi file, Brambory, salat/ kompot 2. Oblozené vejce

rybi pomazanka
Sobota Kakao, Caj, Pol.  Se syrovymi noky Caj, Dribezi rizoto, salat/ kompot
14.02. 2026 Vanocka KuFeci maso na pérku, téstoviny jogurt

D9 BPC vanocka D9 BPC jogurt 2. chléb, vajetna péna
Nedsl Bila kava, caj, Pol. Hovézi s masem a téstovinou Caj, Salamova pomazanka, chléb, zelenina/ ovoce
1: ;;2026 D3 chléb, pecivo, maslo Staroceské Zebirko, bramborové knedliky kava, moucnik

T D9 chléb, maslo D9 BPC moucnik 2. BPC tvaroh
pastika

Informace o gramazi pokrm( jsou k dispozici u personalu
Ovoce a zelenina dle nabidky dodavatele

Zména jidelniho listku vyhrazena

BPC=bez pridaného cukru

Sestavila: Jitka Ku¢erova Kle¢kova, nutriéni terapeut Schvalila: Sarka Strnadova, feditelka DsZR



